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2025年2⽉16⽇｜第六期 7号 | 温哥华恩惠华⼈教会

约翰福⾳ 14:16-17 16 “我要求⽗，⽗就另外赐给你们⼀位保惠师 ，叫祂永远与你们
同在，17 就是真理的圣灵，乃世⼈不能接受的，因为不⻅祂，也不认识祂。你们却
认识祂，因祂常与你们同在，也要在你们⾥⾯。
另外 - Allos： 代表同⼀种类的另外⼀个; 保惠师-Parakletos;Kletos-呼喊，呼召，捡
选; Parakletos- 被召唤，呼唤到某⼈⾝边，尤其是呼唤来援助，在法官⾯前为他⼈
辩护的⼈，引导者，代祷者，帮助者，安慰者。
约翰⼀书 2:1-2 1 我⼩⼦们哪，我将这些话写给你们，是要叫你们不犯罪。若有⼈犯
罪，在⽗那⾥我们有⼀位中保，就是那义者耶稣基督。2 祂为我们的罪做了挽回
祭，不是单为我们的罪，也是为普天下⼈的罪。
约翰⼀书 1:9 我们若认⾃⼰的罪，神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗
净我们⼀切的不义。
1. 安慰我们的圣灵
哥林多后书 1:3-4 3 愿颂赞归于我们的主耶稣基督的⽗神，就是发慈悲的⽗，赐各样
安慰的神！4 我们在⼀切患难中，祂就安慰我们，叫我们能⽤神所赐的安慰去安慰
那遭各样患难的⼈。
使徒⾏传 9:31 那时，犹太、加利利、撒⻢利亚各处的教会都得平安，被建⽴，凡事
敬畏主，蒙圣灵的安慰，⼈数就增多了。
2. 指教我们的圣灵
箴⾔ 12:15 愚妄⼈所⾏的在⾃⼰眼中看为正直，唯智慧⼈肯听⼈的劝教。
以赛亚书 11:2 耶和华的灵必住在他⾝上，就是使他有智慧和聪明的灵，谋略和能⼒
的灵，知识和敬畏耶和华的灵。
约翰福⾳ 14:26 但保惠师，就是⽗因我的名所要差来的圣灵，祂要将⼀切的事指教
你们，并且要叫你们想起我对你们所说的⼀切话。
3. 帮助我们的圣灵
罗⻢书 8:26 况且，我们的软弱有圣灵帮助。我们本不晓得当怎样祷告，只是圣灵亲
⾃⽤说不出来的叹息替我们祷告。
4. 为我们辩护，代祷，引领我们的圣灵
罗⻢书 8:27 鉴察⼈⼼的，晓得圣灵的意思，因为圣灵照着神的旨意替圣徒祈求。
希伯来书 10:14-18 14 因为祂⼀次献祭，便叫那得以成圣的⼈永远完全。 15 圣灵也
对我们作⻅证，因为祂既已说过：16 “主说：‘那些⽇⼦以后，我与他们所⽴的约
乃是这样：我要将我的律法写在他们⼼上，⼜要放在他们的⾥⾯’”，17以后就
说：“我不再记念他们的罪愆和他们的过犯。”18这些罪过既已赦免，就不⽤再为罪
献祭了。
加拉太书 5:16-18 16我说，你们当顺着圣灵⽽⾏，就不放纵⾁体的情欲了。17因为
情欲和圣灵相争，圣灵和情欲相争，这两个是彼此相敌，使你们不能做所愿意做
的。18但你们若被圣灵引导，就不在律法以下。
5. 为我们加添⼒量的圣灵
以弗所书 3:16求祂按着祂丰盛的荣耀，借着祂的灵，叫你们⼼⾥的⼒量刚强起来，

媒体账号

本⽉活动

1. 今天的信息让你对圣灵有什么进⼀步的了解？
2. 你愿意敞开⼼，跟圣灵建⽴更加亲密的关系，在⽣活中跟随祂的带领吗？你准备
如何做？
3. 祷告： 跟随圣灵保惠师，活出神的旨意⾏在地上如同⾏在天上的⽣命

1. 恩惠⼉童主⽇（3-11岁）主题：圣灵降临。
2. ⾳乐布道会：3⽉21⽇在神⼾，22⽇在京都、
30⽇在泰国清迈开展赞美敬拜⾳乐布道会，由全
球恩惠更新事⼯和恩惠华⼈教会共同举办，现需
要奉献和志愿者，有意愿对⽇本及泰国宣教服事
的弟兄姊妹，进⼊⽹站奉献和报名服事。
3. 奉献收据：2024年的奉献收据已整理好，电⼦
版或纸质版找昌姊妹领取。
4. 灵修⼿册：2025整年度读经灵修指导⼿册，免
费领取，凭感动奉献, 中英⽂电⼦版在⽹站“单张
下载”中获取。
5. 读经⼩组：欢迎找Mary传道报名参加，时间：
周六10-11:30 am，Skype在线。
6. 体育活动：周⽇ 7-9 pm 免费来玩篮球&⽻⽑
球，场地：Surrey Christian Elementary School

温哥华恩惠华⼈教会: 
转账邮箱: 
rcm.gracechina@gmail.com 
⽀票抬头: 
Vancouver Grace China Church 

全球恩惠更新事⼯: 
转账邮箱:
info.globalgracerenewal@gmail.com 
⽀票抬头: 
Global Grace Renewal Ministry

奉献 现⾦、⽀票、 PayPal或邮箱

INSTAGRAM
gracechina.church

YOUTUBE
恩惠华⼈教会 | GCC Vancouver

SPOTIFY/APPLE PODCAST
Grace China Church | 恩惠华⼈教会

圣灵-我们的保惠师
讲员: 赵传道

⼩组讨论
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